
Poule A (1)

1 – RC Rouen
2 – Caen RC
3 – Le Havre AC
4 – Evreux AC
5 – ALL CES Levillain 
G.Quevilly
6 – RC Dreux 
7 – Dieppe UC
8 – RCP Nogent le Rotrou 

Poule B (2)

1 – RC St Sébastien Basse Goul.
2 – FC Yonnais (La Roche sur 
Yon)
3 – Plouzané AC
4 – Rugby Lanester Lorient
5 – RC Quimper 
6 – Fontenay Luçon RSV
7 – SC Le Rheu 
8 – RC Le Mans

Poule C (3)

1 – RAC Châteauroux 
2 – US Pithiviers
3 – Rugby Sancerrois 
4 – ARC Baillargeaux
5 – SC Surgères 
6 – Orléans La Source Rugby
7 – ARC Chauray 
8 – SCORC Angers

Poule D (4)

1 – RC Puilboreau
2 – Royan Saujon Rugby
3 – RC Issoudun CB
4 – RC Soyaux
5 – SC Chinon
6 – Barbezieux Sud Charente
7 – Bourges XV
8 – US St Pierre des Corps

Aller Retour
Poule A (1) Poule B (2) Poule C (3) Poule D (4)

20 sept
Dieppe UC - Caen RC

RC Dreux - Le Havre AC
Le Grand Quevilly - Evreux AC

RCP Nogent le Rotrou - RC Rouen

SC Le Rheu - FC Yonnais
Fontenay Luçon RSV - Plouzané AC

RC Quimper - Rugby Lanester Lorient
RC Le Mans - RC St Sébastien BG

ARC Chauray - US Pithiviers
Orléans La Source - Rugby 

Sancerrois
SC Surgères - ARC Baillargeaux

SCORC Angers - RAC Châteauroux

Bourges XV - Royan Saujon 
Rugby

Barbezieux - RC Issoudun CB
SC Chinon - RC Soyaux

US St Pierre– RC Puilboreau

22 nov

27 sept
RC Rouen - Dieppe UC
Caen RC - RC Dreux

Le Havre AC – Le Grand Quevilly
RCP Nogent le Rotrou - Evreux AC

RC St Sébastien BG - SC Le Rheu
FC Yonnais - Fontenay Luçon RSV

Plouzané AC - RC Quimper
RC Le Mans - Rugby Lanester Lorient

RAC Châteauroux – ARC Chauray
US Pithiviers - Orléans La Source
Rugby Sancerrois - SC Surgères

SCORC Angers - ARC Baillargeaux

RC Puilboreau - Bourges XV
Royan Saujon Rugby - 

Barbezieux 
RC Issoudun CB - SC Chinon

US St Pierre - RC Soyaux

6 dec

4 oct
RC Dreux - RC Rouen

Le Grand Quevilly - Caen RC
Evreux AC - Le Havre AC

Dieppe UC - RCP Nogent le Rotrou

Fontenay Luçon RSV - RC St 
Sébastien 

RC Quimper - FC Yonnais
Rugby Lanester Lorient - Plouzané 

Orléans La Source – RAC 
Châteauroux

SC Surgères - US Pithiviers
ARC Baillargeaux - Rugby 

Barbezieux - RC Puilboreau
SC Chinon - Royan Saujon 

Rugby
RC Soyaux - RC Issoudun CB

13 dec



AC
SC Le Rheu - RC Le Mans

Sancerrois
ARC Chauray - SCORC Angers

Bourges XV - US St Pierre

18 oct
RC Rouen - Le Grand Quevilly 

Caen RC - Evreux AC
Dieppe UC - RC Dreux

RCP Nogent le Rotrou - Le Havre AC

RC St Sébastien BG - RC Quimper
FC Yonnais - Rugby Lanester Lorient
SC Le Rheu - Fontenay Luçon RSV

RC Le Mans - Plouzané AC

RAC Châteauroux – SC Surgères
US Pithiviers - ARC Baillargeaux

ARC Chauray - Orléans La Source
SCORC Angers - Rugby Sancerrois

RC Puilboreau - SC Chinon
Royan Saujon Rugby - RC 

Soyaux
Bourges XV - Barbezieux 

US St Pierre - RC Issoudun CB

10 janv

25 oct
Evreux AC - RC Rouen
Le Havre AC - Caen RC

Le Grand Quevilly - Dieppe UC
RC Dreux - RCP Nogent le Rotrou

Rugby Lanester - RC St Sébastien
Plouzané AC - FC Yonnais
RC Quimper - SC Le Rheu

Fontenay Luçon RSV - RC Le Mans

ARC Baillargeaux - RAC 
Châteauroux

Rugby Sancerrois - US Pithiviers
SC Surgères - ARC Chauray

Orléans La Source - SCORC Angers

RC Soyaux - RC Puilboreau
RC Issoudun CB - Royan Saujon 

SC Chinon - Bourges XV
Barbezieux - US St Pierre

17 janv

8 nov
RC Rouen - Le Havre AC
Dieppe UC - Evreux AC

RC Dreux - Le Grand Quevilly
RCP Nogent le Rotrou - Caen RC

RC St Sébastien BG - Plouzané AC
SC Le Rheu - Rugby Lanester Lorient
Fontenay Luçon RSV - RC Quimper

RC Le Mans - FC Yonnais

RAC Châteauroux - Rugby 
Sancerrois

ARC Chauray - ARC Baillargeaux
Orléans La Source - SC Surgères

SCORC Angers - US Pithiviers

RC Puilboreau - RC Issoudun CB
Bourges XV - RC Soyaux
Barbezieux - SC Chinon

US St Pierre - Royan Saujon 

31 janv

15 nov
Caen RC - RC Rouen

Evreux AC - RC Dreux
Le Havre AC - Dieppe UC

Le Grand Quevilly - RCP Nogent 

FC Yonnais - RC St Sébastien BG
Rugby Lanester - Fontenay Luçon 

RSV
Plouzané AC - SC Le Rheu
RC Quimper - RC Le Mans

US Pithiviers - RAC Châteauroux
ARC Baillargeaux - Orléans La 

Source
Rugby Sancerrois - ARC Chauray

SC Surgères - SCORC Angers

Royan Saujon - RC Puilboreau
RC Soyaux - Barbezieux 

RC Issoudun CB - Bourges XV
SC Chinon - US St Pierre 

14 fév

Dates de la seconde 
phase

Dates du Championnat de France Coupe Grand Ouest

7 mars 2010 11 avril 2010 16 mai 2010 1/32èmes 16 mai 2010 1/4 de finales 
14 mars 2010 18 avril 2010 23 mai 2010 1/16èmes 30 mai 2010 ½ finales
28 mars 2010 2 mai 2010 30 mai 2010 1/8èmes 6 juin 2010 Finale

6 juin 2010 1/4 de finales 
13 juin 2010 ½ finales
20 juin 2010 Finale
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