
Règlement Sportif
Secteur Grand Ouest

Saison 2008/2009

Attribution des points durant toute la durée du Championnat
match gagné 4 points
match nul 2 points
match perdu  0 point

1 point de bonus à l’équipe ayant marqué au moins 3 essais de plus que son adversaire
1 point de bonus au bénéfice de l’équipe ayant perdu par un écart inférieur ou égal à 7 

points

2ème Phase
Remise des compteurs « points » à zéro
4 poules de Play Off
4 poules de Play Down

Composition de la poule des Play Off

Poule 1 Poule 2 Poule 3 Poule 4

1er poule A
2ème poule B
3ème poule C
4ème poule D

1er poule B
2ème poule C
3ème poule D
4ème poule A

1er poule C
2ème poule D
3ème poule A
4ème poule B

1er poule D
2ème poule A
3ème poule B
4ème poule C

Composition de la poule des Play Down (composition géographique)

Poule 5 Poule 6 Poule 7 Poule 8

5ème poule A
6ème poule B
7ème poule A
8ème poule B

5ème poule B
6ème poule A
7ème poule B
8ème poule A

5ème poule C
6ème poule D
7ème poule C
8ème poule D

5ème poule D
6ème poule C
7ème poule D
8ème poule C

Dates de la 2  ème   phase  
22 février – 1er mars – 8 mars
22 mars – 29 mars – 5 avril

Phase Finale Grand Ouest

Play Off
11  clubs  qualifiés  pour  les  1/32èmes  de  finales  du  Championnat  de  France  dont  3 

montées en 2ème division fédérale

½ Finales : Match Aller/Retour  19 Avril et 26 Avril
Le premier match à lieux sur le terrain du club qui à le moins de points.

½ finales des 1ers de poule Match A 1er poule 1 – 1er poule 
3 

Match B 1er poule 2 – 1er poule 4



½ finales des 2èmes de poule Match C 2ème poule 1 – 2ème poule 3
Match D 2ème poule 2 – 2ème poule 4

½ finales des 3èmes de poule Match E 3ème poule 1 – 3ème poule 3
Match F 3ème poule 2 – 3ème poule 4

Finales sur terrain Neutre 03 Mai

Match G Vainqueur du Match A – Vainqueur du Match B
Match H  Vaincu du Match A – Vaincu du Match B
Match I Vainqueur du Match C – Vainqueur du Match D
Match J Vaincu du Match C – Vaincu du Match D
Match K Vainqueur du Match E – Vainqueur du Match F
Match L Vaincu du Match E – Vaincu du Match F

Qualifications pour le Championnat de France
Les 1ers et 2èmes de chaque poule, les 2 clubs disputant le Match K et le vainqueur du Match 
L disputent les 1/32èmes de finales

Montées en 2ème Division
Les 2 clubs disputant le Match G et le vainqueur du Match H accèdent à la 2ème Division 
Fédérale

Play Down

Les 2 premiers des poules 5, 6, 7 et 8 disputent la Coupe Grand Ouest
Les 2 derniers des poules 5, 6, 7 et 8 descendent en Honneur

Coupe Grand Ouest

1/4 Finales : Match Aller/Retour  19 Avril et 26 Avril
Le match aller à lieux sur le terrain du club qui est classé 2ème de poule.

Match M 1er poule 5 – 2ème  poule 6 
Match N 1er poule  6 – 2ème  poule 5
Match O 1er  poule 7 – 2ème poule 8
Match P 1er  poule 8 – 2ème poule 7

1/2 Finales : Match sur terrain neutre  10 Mai 
 Match Q Vainqueur du Match M – Vainqueur du Match O
Match R  Vainqueur du Match N – Vainqueur du Match P

Finale : 17 Mai au Mans en même temps que les Finales Jeunes.
 Match S Vainqueur du Match Q – Vainqueur du Match R



Règlement Excellence B

Les équipes Réserves suivent leurs équipes 1

Un classement inter poules sera effectué à la fin de la 1ère phase (remise à 
zéro des compteurs « points »)

Un classement inter poules sera effectué à la fin de la 2ème phase

QUALIFICATION pour les 1/32èmes de finales du Championnat de France

Classement inter phases (addition des points des 2 inter poules)

Les 11 premiers sont qualifiés

Jeu à XII – Catégorie D Temps de jeu : 2 fois 40 mn

Possibilité  de jeu à XV (catégorie C)  après accord  des deux clubs,  si  ces derniers 
remplissent les conditions.

Les deux rédacteurs  de la feuille  de match donneront leur accord par  écrit  sur la 
feuille  de  match  dans  la  case  « rapport  complémentaire  de  l’arbitre  en  cas 
d’incident ».


